
DRINK MENU
11:00~19:00 (18:00L.O.)

be my flora
ビーマイザクロソーダ 発酵レモンスカッシュ

be my flora
ケールハニーレモン

be my flora
トマトジュース 有機バナナミルク

Kale Honey Lemon Juice Tomato Juice Organic Banana Milkshake

 Pomegranate Soda Fermented Lemon Soda

￥650 ( 税込 702 )
(702 yen tax included)

発酵ホットレモネード
Fermented Hot Lemonade

￥650 ( 税込 702 )
(702 yen tax included)

￥650 ( 税込 702 )
(702 yen tax included)

￥650 ( 税込 702 )
(702 yen tax included)

￥650 ( 税込 702 )
(702 yen tax included)

￥650 ( 税込 702 )
(702 yen tax included)

be my flora
ホットビーマイザクロ
 Hot bemy Pomegranate 

￥650 ( 税込 702 )
(702 yen tax included)

Wonderstock Coffee ナチュラルコーヒー HOT/ICE

HOT/ICE

￥600 ( 税込 648 )

Wonderstock Coffee natural coffee (648 yen tax included)

￥500 ( 税込 540 )HOT/ICE
(540 yen tax included)Organic Masala Chai Tea

紅茶 ジンジャー シナモン カルダモン クローブ
Ginger CinnamonTea Cardamom Clove

be my flora　有機マサラチャイティー

be my flora　有機ウーマンズケアハーブティー ￥500 ( 税込 540 )HOT

ハトムギ 黒豆 桑の葉 杜仲茶 グリーンルイボス

(540 yen tax included)

common 
woodpecker black bean mulberry leaf tea made 

in the middle 
of a village green rooibos

Organic Women's Care Herbal Tea

HOT

グリーンルイボス ペパーミント ゆず カモミール レモングラス

￥500 ( 税込 540 )

(540 yen tax included)
be my flora　有機リラックスハーブティー

lemon glassgreen rooibos peppermint yuzu chamomile

Organic Relaxing Herbal Tea

￥650 ( 税込 702)

Wonderstock Coffee cafe latte (702 yen tax included)
Wonderstock Coffee カフェラテ

有機国産紅茶 HOT/ICE ￥500 ( 税込 540 )

Organic Domestically Grown Black Tea
(540 yen tax included)

HOT ￥500 ( 税込 540)

Organic Hojicha Tea From Shizuoka Prefecture
(540 yen tax included)

静岡県産 有機ほうじ茶



11:00~19:00 (18:00L.O.)
ONIGIRI MENU

おにぎり＋スープ＋サラダ セット

【セット】

単品購入より

100 円お得！

rice ball　　              soup　　　      salad                 set 
￥1,500 ( 税込 1,620 )

【単品】梅 おにぎり　　　　
【単品】生七味 おにぎり　　
【単品】昆布 おにぎり
【単品】生姜焼き おにぎり

【単品】  be my flora 5VEGE スープ
【単品】  be my flora ドレッシングサラダ ￥500 ( 税込 540 )

single item pickled plum rice ball

￥250 ( 税込 270 )白米 or玄米
white rice or brown rice 

￥250 ( 税込 270 )白米 or玄米

￥250 (税込 278 )白米 or玄米

￥350 (税込 378 )白米 or玄米

￥500 ( 税込 540 )醤油 or味噌
soy sauce or miso

single item fresh shichimi rice ball

single item

single item

single item

kelp rice ball 

single item grilled sangenton pork rice ball 

be my flora 5veggie soup

be my flora dressing salad 

set

from single purchase

save 100yen off

rice ball 2 pieces “pickled plum” or “fresh shichimi” / grilled sangenton pork ＋ be my flora dressing salad ＋ 

( おにぎり 2個  “梅” or  “生七味”、生姜焼き１個＋ドレッシングサラダ＋

５ベジスープ “醤油” or “味噌” のセットとなります。 )
be my flora 5 veggie soup (soy sauce flaverd / miso flaverd)



Organic Women's Care Herbal  Tea 

Organic Relaxing Herbal  Tea

Natural  Coffee

Cafe Latte

*You can also change milk to organic oats milk (+50 yen) or soy milk (+50 yen).
※牛乳を有機オーツミルク（＋50円）、無調整豆乳（＋50円）に変更も可能です。

Selectable drink menu

Organic Black Tea

Organic Hojicha Tea

11:00~19:00 (18:00L.O.)

￥800
( 税込 864 )( 有機発芽玄米きなこもち＋ドリンク )

有機発芽玄米
きなこもちセット
Kinako Mochi Set 

Kinako Mochi ＋ Drink

Organic Sprouted Brown Rice 

￥800
( 税込 864 )

有機発芽玄米
磯部焼きもちセット
( 有機発芽玄米磯部焼きもち＋ドリンク )

Organic Sprouted Brown Rice 

Organic germinated brown rice Isobe yakimochi set 

Organic germinated brown rice Isobe yakimochi + drink

￥800
( 税込 864 )

有機小豆
ぜんざいセット
( 有機発芽小豆ぜんざい＋ドリンク )

Organic Red Bean

Zenzai Set 

Organic Red Bean ＋ Zenzai Set

￥800
( 税込 864 )

有機小豆
ぜんざいセット
( 有機発芽小豆ぜんざい＋ドリンク )

Organic Red Bean

Zenzai Set 

Organic Red Bean ＋ Zenzai Set

￥800
( 税込 864 )

有機発芽玄米
お雑煮セット
( 有機発芽玄米お雑煮＋ドリンク )

Organic Sprouted Brown Rice 

with 5 Veggie Soup (soy sauce) set

Organic Sprouted Brown Rice with 5 Veggie Soup + drink

有機発芽玄米もちMENU
Organic Sprouted Brown Rice 



LUNCH BOX MENU
11:00~19:00(18:00L.O.)

【単品】ランチボックス

【単品】be my flora 5VEGE スープ　　

【単品】be my flora 5VEGE ポタージュ

【単品】ドリンク 　※ドリンクメニューよりお選びください。

各￥1,500 ( 税込 1,620 )

￥500 ( 税込 540 )

￥500 (税込 540 )

白米 or玄米

醤油 or味噌

ランチボックスフルセット ￥2,500 ( 税込 2,700 )

(ランチボックス＋５ベジスープ “醤油” or “味噌” +ドリンクのセットとなります。 )

【セット】
単品購入より
150円お得！

※フルセットのご注文に限り、どのドリンクをお選びいただいても一律価格です

三元豚の発酵生姜焼き
※サラダセットのみ 5ベジポタージュも選択可能
be my flora アボカドチキンサラダ

特製焦がし醤油ソースの
とろサーモンムニエル

自家製生七味でたべる
豆腐と鶏ひき肉のヘルシーハンバーグ


